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XOTUTE U3BABUTBCA

OT HAPKO M anKO 3aBUCUMOCTH?

afanTalHA.

XOTHTE M3MEHMTb CBOKD M3Hb K MYULLEMY?
3sonnTe no Homepy: 8 (988)-243-13-82

AENVTATDI
SAKCOBPAHMA KYBAHU
VTBEPAUIH AATY
BbIGOPOB HOBOIO
TYBEPHATOPA PETHOHA

JenyTtatbl 3akco6paHus

PELIEHME CEMEN KLIX NPOEAEM
AAM COBET
ACHOEHMARLUAR

BABYLUKA
gAPbH
HATHE NOPYH,

HibaBAeHHe
OT AAKOTOAMIMA,
BEPHET ADHMOTD.
CTaBMT 3aWIKTY, AAET
TAAMCMAaH Ha yaauy.

8-918-697-10-03

KpacHogapckoro Kpas B xoae
pa6oTbl 36 ceccumM NPUHAAM
nocraHossieHne «0 HasHaye-
HUM AaTbl BbIGOPOB /1aBbl aj-
MMHUCTpaumm (ry6epHatopa)
KpacHogapckoro kpasa». Co-
rN1acHO JAOKYMEHTY, Bbl6opbI
nponayT 13 ceHTAGpA B eau-
HbIl A€Hb roJI0COBaHMA.

Kak coo6bwanu [OTA.py, 22
anpensa 2015 roga ry6epHaTtop
Kyb6aHn AnekcaHgp TkaueB
ywen B OTCTaBKY B CBA3M C
nepexosjoM Ha A0/IKHOCTb MM-
HMCTpPa CEeNbCKOro X03AMCTBA
P®. MWcnonHswowmum 06s3aH-
HOCTU rnaBbl agMWHUCTpaLUH
KpacHogapckoro Kpas  6bln
Ha3HayeH 6bIBWMM  BULE-TY-
6epHatop Ky6aHu BeHmamuH
KoHgpatbes.

Tenepb KpacHogapckomy
Kpal HeobxoauMM rybepHaTop
— KOMMYHWCT, cyMTaeT geny-
Tat locgymbl PO, ceKkpeTapb
LK KMNP® Cepreit 06yxos. Mo
ero cnosam, «Toraa Bce byget
YeCTHO, HACTYNWUT MOPAJOK M

«ByneT 60poTbcs 3a KybaHb, 3a
UHTEpPEChI JXMTeNen permoHa».

Ha 3TOT MoCT KOMMYHWCTbI
co6MpaloTCA BbIABMHYTH KaH-
AMAaTypy npeaceatens Kpau-
koma KMP® Hukonas Ocapye-
ro. 3To pelleHue nojaepxanm
YYaCTHMKM MAEHYMa MapTuu,
KOTOpbIM cocTosscA B KpacHo-
Jape B cepeauHe Mas.

HanoMHuM, 4yTo rnaea aj-
MMHUCTpaumMn KpacHogapcKo-
ro Kpas usbupaetca Ha 5-net-
HUI CPOK.

BJIACTH
NOTPEBOBAIMH,
UT06bI BbINYCKHUKK
MEABY30B HA KVBAHH
PABOTAIH
HCRINIOUUTENDBHO
N0 CNEULHANIBHOCTH

B npoTMBHOM cnyvae Mo-
NoAbIM crneunanucTam npu-
AEeTCA BEepHYTb rocyaapcTBy
AEHbrM, NoTpayeHHble Ha MX
obyueHue.

Bnactn  KpacHopapckoro
Kpas M3-3a oCTporo Aeduum-
Ta Bpayei NEepBMYHOrO 3BEHA
yxecToyat Tpe6oBaHWA K Me-
AMUMHCKMM By3aM Mo LEeNeBoMm
MoAroToBKe crneyMasmcTos,
COO6LWMN Ha COBELlAHUM, KO-
Topoe npowso B KpacHogape
9 uioHsA, BpMO rybepHaTtopa Be-
HMamMuH KoHapaTbes.

— KaxgblM rog Kpam Bbl-
nyckaet 600 Bpayen M 2 ThIC.
MeaMUMHCKKX cecTep. Ho Kyaa
AeBalTca Bce 3TM aoan? Jaio
nopy4yeHue nepecMoTpeTb
noaxofbl K pOPMMPOBaHMUIO Lie-
NeBbIX HA6OPOB CneLMuasncToB
W, ecnu notpebyeTcs, BEpPHYTb
eCTKMe paMKu pacnpegene-

6epHaTopa.

Mo cnoBam BpMO ry6epHa-
TOpa, Ha CeroAHAWHWM feHb
Ha Kyb6aHu He xBaTtaeT 7 TbiC.
ZIOKTOPOB U 9 TbiC. MeacecTep,
OCTpEeUILMA KaapoBbii aedu-
LMT OTMEYAETCA Ha cene.

— B nepsuyHOM 3BeHe
Bpayel He XBaTaeT, a B Kpyn-
HbIX KpaeBblX LEHTpax WX
nepens6BbITOK.  ITO  3HAuMT,
4YTO NPOGYKCOBbLIBAET CUCTEMA
ueneBoro Ha6opa. Eciu Kpan
BK/NaAblBaeT CpejcTBa B 06y-
YyeHue, TO BbIMYCKHWUKOB XAYT
y cebsa B cTaHuuax. C TakoM
cuTyaumen ganiblie MMpMTHCA
He cobupatocb, — NOAYEPKHYN
rnaBa pervoHa.

Bpuo ry6epHatopa Takxke
NMopyYMJ1 3aKOHOZATEJIbHO MpOo-
paboTatb MEXaHU3M B3biCKa-
HMA 3aTpaYeHHbIX GHOAKETHbIX
CpeAcTB, eCc/iiM MoJIoJoM cre-
LManMCT nocse By3a He pabo-
TaeT Mo crneuMasbHOCTH.

PaHee «lOronosnc» coo06-
Wan, 4to Mocnae 3HAKOMCTBA
C KpacHOAapCKOM MeauLMHOM
KoHapaTbeB  peKkomeHzoBan
yBOUTb BULe-m3pa KpacHoaa-
pa Mo couuasbHbIM BOMPOCaM
Hatanbto MaxaHbKo.

AENVTATbI 3CK
JIMKBHAHPOBANH
ABA AENAPTAMEHTA
ARMWHUCTPALIUK
KPAf

Ha Ky6aHu npekpartar
AeATeNbHOCTb AenapTameHT
JIeCHOro Xxo3AMlcTBa U genap-
TaMeHT HeAponoJib30BaHMA.

Takoe pelueHune 6b110 Npu-
HATO Ha 36-1 ceccum 3CK. Je-
nyTaTbl BHEC/IM WM3MEHEHWUS B
3aKoH pervioHa «O CTpyKType

BnactM KpacHopapckoro Kpas
— aAMMHUCTPALMM pervoHa M
CUCTEME MCMOJIHUTENbHBIX Op-
raHoOB rocBAacTU». @YHKLMM
JIMKBUAWPOBAHHbLIX BEAOMCTB
6yaeT MCMNOMHATb MWHUCTEp-
CTBO NPUPOAHBIX PeCcypcoB
pernoHa, Coo6WMAN B Mpecc-
cnyxoée 3aKoHOAATE/IbHOrO
Cob6paHusa Kpas.

AETCRUM
OMBYZICMEHOM
KPACHOZAPCKOI0
KPAA HASHAYEHA
TATbAIHA KOBANEBA

PelwweHne o BHeceHuH ee
KaHAMAaTypbl B 6losieTeHb
ANA  TalMHOro roJI0COBaHMA
genyTtaTtbl 3aKcobpaHus pe-
rmoHa B xoge pa6otbl 36 cec-
CMM nopjepKanau eguHornac-
Ho.

Mo pe3ynbTaTtam rosocosa-
HUA <«3a» KaHAnAatypy Kosa-
nesow nporosiocosano 60/1b-
LWKMHCTBO Nap/JlaMeHTapUeB.

Kak coobwann OrA.py,
paHee TaTtbAHa KoBaneBa 3a-
HMMana noct 3amMecTuTens

pPYKOBOAMTENSA KpaeBoro Je-
napTameHTa o6pa3oBaHus U
HayKku, B 2008 rogy Bo3rnaBmia
KPaeBOM AenapTaMeHT cemen-
HOWM MOAMTMKM, 3aTeM paboTa-
/la NepBbIM 3aMECTUTEIEM MM-
HMCTPaA COUMANIbHOTO Pa3BUTUA
M CEMEMHOM MNONUTMKM EneHbl
MnbyeHKo, KoTopad nogana B
oTcTaBky B Mapte 2015 roga.
MNocnepHee mecto pa6oTbl Ko-
Ba/IEBOM — 3aMECTUTE/b YNOA-
HOMOYEHHOro Mo npaeam pe-
6eHKa B KpacHogapckom Kpae
3ou Ko3noBoM, KOTOpas 3aHW-
Mana 3Ty AO0/BKHOCTb C MIONA
2013 roga.

r. Eick, yn. Kommynncruwecxan 85/6 B8-928-662-53-21

CMEXO-
TEPAIIHS

B peke 6b1/10 HACMO/ILKO MHO-
20 pblbbl, YMO oOnepamusHUKU
Kak-mo no3abbi/iu, Ymo 8blaas-
Jiusarom mejio.

C6opHas Kambi3aKcKo20 Kpas
no KBHy

dekk

B Kambi3AaKcKol NOSUKUHUKe
Hem annapama 015 3HOocKonuU,
no3amomy nayueHmsl 2s0marom
Kamepy 2oy-npo.
C6opHas Kambi3aKCKo20 Kpasa
no KBHy
P
Ha mamye c6opHol Poccuu Ca-
Medos cdenan Hasec, nodozHas
wecmepKy, U Ha4yas mopaosams
apbysamu.
C6opHas Kambi3saKcKo20 Kpas
no KBHy
ik
B Kambli3zsike 8ce noxapHble 60/1b-
wue ¢unocogpsl. MMomomy 4mo
mMo/ibKo OHU 6ecKoHe4YHo Jo/120
MOo2ym cMompemb, Kak 2opum
020Hb, KAK meyem 8004 U Kak
mamepsmcs u 6ezarom sdu.
CbopHas Kambi3aKcKo20 Kpas
no KBHy
ok
CKOpO Ha 3KpaHbl KUHOMeampos
8bilidem nAamas 4acmb uabma
«TepmMuHamopa» ¢ ApHO/bOOM
LlisapyeHe2zepomM 8  2nasHoll
posu. B amoti yacmu Mbi ysudum,
Kak 8 cMepmeJsibHOU cxBamke
JKudKul TepmuHamop colidemcs
¢ OpAxabIM TepMUHAmMOopoOM.
CbopHas Kambi3aKcKo20 Kpas
no KBHy
P
lpu nposepke OOKYMeHMo8 Ha
MU3Maliio8CKOM pbiHKe nacnopma
0KA3a/1uCb MOJIbKO Y WEHKO8 aH-
2/1ulicK020 KOKep-cnaHuenA.
C6opHas KambissaKcKo2o Kpas
no KBHy
ok
- [loseppme Ha cnoso. CbiH
CTOWHUKa npuwén Ha ympeHHUK
8 Kocmiome 6amnepa. A Kakoli y
8ac KoagppuyueHm Haxod4uso-
cmu? - Y Hac 8 Kambizake 00uH
MYKUK cobpas u3 npocmsbix 6y-
MbIJIOK, KAPMOHA, NOKpbIWeK
KYy4y u cxxéz2 eé.

He 6yAeT KJaHoBOCTU». o ero  HuA, — uutnpyeT KoHapaTbeBa  BbiCLIErO UCMONIHUTE/IbHO- Etge Gosbue Hosocmeii C60pHas Kambi3AKcK020 Kpas
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YBaxaemble
aBTOMOGMAUCTDI!
Tenepb Bbl MoxeTe patb BEC-
MNATHOE o6baBneHne o npopa-

Xe-NnoKynke

YKa3aHHblii HOMep.
OB DbABJEHUA
MPUHUMAIOTCA TOJIbKQ
B BUAE CMC-COOBLLEHMU

NPOAAETCA ABTOMOBW/Ib:

« CPOYHO! CHEVROLET AVEO, 2013
r.e. 1,6 mexaHuka. LeHa 430 TbiC.
py6. Topr ymecteH. 8-961-599-
55-08

« CPOYHO!

« CPOYHO! TA3-24, 1980 r.B. LleHa

20 TbIc. py6. 8-965-465-17-77

« CPOYHO! rA3-2410, 1990 r.B. ras/
Xopoliee COCTOfHMe.

6€H3MH,
Hepoporo. 8-928-405-67-94
« CPOYHO!

Mpoagaérca
HYUNDAI ACCENT
2007r.e.

KOHAHWHOHEP, TYP.
Uena 240 1. p.
8-960-488-36-80

aBTOTPAHCMOPTHOroO
cpeAacTBa B rasety «[no6yc Encka»,
OTMpaBMB CMC C TEKCTOM 06bABAe-
HuA (go 15 cnoB) U HOMepoM Tene-
doHa Ha Homep 8-967-662-31-72
(Homep TenecdoHa B TeKCTe 06b-
ABNIEHMA YKasblBaTb 06s3aTesbHO,
yKasaHHbIM HOMEp AO0J/IKEeH coBMa-
aTb C HOMEpPOM, C KOTOpOro oT-
npasneHo cmc). Bawe o6baBnaeHne
6yaeT ony6aMKOBaHO B 6IMMKANLIMX
2-X BblNyckax rasetvbl. Ansa panb-
HeMWKX Ny6AnKaLui No UcTeYeHun
2-x Hejenb [0CTaTOYHO OTMPaBUTb
MOBTOPHOE cmc-coobuieHne Ha

TOYOTA  COROLLA.
2005 r.B. 1,6 MexaHuKa. B otamny-
HOM COCTOSIHMM. LIBET 4YepHbIn.
380 Tbic.py6. Topr. 8-928-257-48-
78

lA3-31105, 2005 r.B.

ras/6eHsuH, uBeTt cepebpo. Xo-
powee coctoaHue. Topr. 8-918-
469-55-26
o CHEVROLET LACETTI, 2008 r.B.
OT/IMYHOE COCTOAIHME. XO3AWH.
8-989-830-69-77
o CHEVROLET LACETTI, 2011 r.B. B
OT/IMYHOM COCTOSIHUU. 8-918-447-
30-40
LIFAN BREEZ xatu6ek, 2010 r.B.
1,6. 106 n. ABC, TYP, M3, KoH-
OVUMOHEp, 2 MOoAYWKH, AWMCKMU.
250 TbiC.py6. 8-952-814-93-01
PEUOGEOT 107, pekabpb 2008
r.e. Lipet 6enbii. Xopowee co-
ctoaHne. UeHa 220 Tbic.py6.
Topr. 8-953-071-51-40
« RENAULT SCENIC, 2010 r.B. 86
n/c, ausenb, pacxog 4.5 n/100
KM. 6-MKIM. OTanyHoe cocros-
Hue. be3 npo6era no P®. 8-953-
075-98-62
TOYOTA VITZ, 2007 r.B. B ot/amnu-
HOM COCTOAHMW. LIBET KpacHbIN.
8-928-272-82-75
« VOLKSWAGEN B2 yHuBepcan. Mo-
c/ie peMoHTa ras/6eH3nH. 8-988-
462-19-22
« VORTEX ESTINA, 2008 r.B. LBet
cepebpucTtbii. 129 n/c, aBura-
TeNnb 2n. Xopolee COCTOAHME.
8-989-857-80-85
BA3-2101, uBeT 6ebii, xopollee
TEeXHMYecKoe cocTosHue. 8-918-
43-57-903
« BA3-2104, 2012 r.B. OTAMYHOE CO-
ctoaHune. 8-989-282-14-25
BA3-21043. UgeT BMwHA. 8-918-
43-57-903
« BA3-2107, 1995 r.s. B pa6oyem
coctoaHmMn. Lena 25 Tbic.py6.

Topr. 8-918-410-08-81
« BA3-2109. B xopowem cocTos-
HuK. LleHa 50 Tbic.py6. 8-961-588-
94-27
BA3-2110. LiBeT TeMHO-3e/1eHbIN.
16 knanaHHas. Jsuratens 1,5 n.
CurHanusauma, CTeKA0NoAbeM-
HUKM, LEHTPasibHbIM 3aMoK. 100
Tbic.py6. be3s Topra. 8-952-844-
59-24
A3-31029, 1996 r.B. beH3uH, xo-
powee coctoaHue. MMATMCTynKa.
35 TbiCc.py6. 8-952-878-96-10
NXK-27156, 1994 r.B.. LiseT abim-
yarbli. 8-928-431-04-37
o IAJA KAZIMHA, 2008 r.B. YcTa-
HOBJIEHO Tra3oBoe 060pyJoBa-
Hue. OYeHb 3KOHOMMYHaA. 8-918-
381-37-78
JKcKkoBaTop-norpysynk TO 49-E.
8-918-43-57-903

Kyn/to:
6/y aBTOMpULEN K JIEFKOBOMY
aBTOMOGMJIO AOKYMEHTbI MOXHO
otaenbHo. 8-918-43-57-903
aBTonpuuen B paccpouKky. Pac-
CMOTPIO BapuaHTbl. 8-952-847-62-
65

NPOAAETCA PA3HOE:
aBTO3an4yacTu Ha BA3-2105. B xo-
poLIemM COCTOSHUKU 8-928-444-43-
09
6/y aBTONpMLEN K NIETKOBOMY aB-
ToMo6ut0. 8-988-4-88-00-66
BEJIOCMNES B3POC/bIM HOBbIM C
pamoi. 5 Tbic.py6. 8-918-961-22-
84
e rapax B KoonepatmBe «K/MH».
JlokyMeHTbl roToBbl. 8-918-034-
32-74
rapax B CHT «ABuatop». 8-903-
450-35-15
« rapax. yn. bappukaaHas. PaiioH

paauosaBoga. 8-928-417-97-06
« 3ANMYACTU Ha BA3-2110.; TpocuK
rasa HoBbii 80 py6. 6. 8-918-961-
22-84

*3anyactM Ha rpy3oByl0 rasesb:
Hoeble PECCOPbI 12 wrT.(2,5 TbIC.
py6.) oyeHb geweso. 8-918-961-
22-84

enpuuen K aBToMobuao KAMA3.
8-918-43-57-903

« cKyTep (Kutai) 2015 r.B. 80 Ky6.
- 20 Tbic.py6. 8-961-531-09-23

e ckyTep FLASH (Kutai) 2007 r.B.
80 Ky6. 8-960-496-88-46

THbAA HHDOPMHPVET

3a 5 Mecaues 2015 roga Ha
Tepputopum Elickoro paroHa
npousowwno 39 AT, B KOTOPbIX
3 yenoseka norn6sa0 1 50 ye-
JIOBEK - nocTpajasim. 3a aHaso-
TMYHbINM Nepuoz NPOLLIOro roga
npousowno Takxke 39 ATMN, B
KOTOpbIX 7 4esnoBeK Mornéno
1 39 - NoAy4YMnu TpaBMbl pas-
JIMYHOM CTeneHu TaxecTn. To
ecTb, aBapuiHasa 06CTaHOBKA
y Hac ctabunbHas, HO yBesu-
YMACA TPaBMATU3M Ha Jjopore U
pPe3KO MOHM3MIACh CMEPTHOCTb
B pe3ysbTtate ATI.

C yyacTMeM HecoBepLUEH-
HONeTHMX npousowno 3 ATH,
KaK M 3a aHalorMyHbIM Nepuos
npownoro roga (AMMr), kak u
B TOM, TaK M B 3TOM rogy no-
rMbWMX JeTel Ha jgopore - He
JonyleHo, Ho 3 pebeHKa rno-
cTpasam.

Mo BWHE BoAMTENEN MOTO-
TpaHCropTa M BeJlocMneoB
npowm3sowwno 7 4TI, B KOTOpbIX 2
YesioBeKa noru610 1 6 nocTpa-
aanu, ANNOr - 3 AT, 1 yenoBek
normé u 2 - nocTpaganm.

Mo BMHe nelexoAoB B nepu-
og ¢ aHBaps no Mam 2015 roga
npowmsowwo 3 4TI, B KoTopbix 3
YesioBeKa MONYYUIN TeNeCHble
nospexaenusa, 3a AMNMC - 11
Takux AT, B KOTOpPBIX 2 Yeno-
BeKa normbs10 1 9 noctpaganm.

ormea4 OMBZA Poccum no
EMcKOMy paloHy pekomeHayet
NpUHATb ~ Ciefylowme  Mepbl,
KOTOpble MOMOryT OTNYrHyTb
3/10YMbILIZIEHHUKOB OT  MbIC/IU
06 yroHe Ballero TpaHCMoOpTHO-
ro cpeacraa:

- 06opyaynTe aBTOMOGM/Ib
OXPaHHOMW CurHanusaumen. Jo-
NOJIHATE 3NIEKTPOHMKY MEXaHM-
YECKMMM  NMPUCNOCOBNEHNAMM
ANA  610KMPOBKM NGO pyns,
7IM60 KOpOOKM nepejad, nb6o
nepanen. He nuwHen 6yaet

Kakaf-M6o  «cekpeTka». A
ec/iM  MO3BOJIAT  MaTepuasib-
Hble BO3MOXHOCTM, YCTaHOBUTE
CMYTHUKOBYIO CUCTEMY CJiEXKE-
HuA. MoABKMIOC NOAO3PUTE Ib-
Hoe B paboTe CuMrHanMsaumu:
MallMHa He 3aKpbiBaeTcs C
nepBoro pasa, HaudMHaeT cama
OTKPbIBaTbCA? 3HAYUT, KTO-TO
annapatypoi BblUMC/AET Ya-
CTOTY CUrHana.

- B Ho4HOe BpeMms, ecin HeT
rapaxa, ocTaB/ifiTe CBOE aBTO
Ha OXpaHSAEMbIX CTOsHKax. Ha
Kamepbl 0pMCOB M 6aHKOB Ha-
AesATbcA He cToMT. OHU HacTpo-
€Hbl Ha BXOZ B 3JaHue.

- Bbixozs OTKpbIBaTb BOpOTa
rapasa, He OCTaBNANTE Mallu-
HY C BK/IOYEHHbIM ABUraTeNIeM.
Bo Bpems nocelleHus marasu-
HOB, 6apoB M pecTopaHOB He
ocTaBnaWTe 6€3 MpMcMoTpa
K/IIOYM M JOKYMEHTbl OT aBTO-
Mo6uns.

- Kak TonbKO cenu B CcanoH,
6/IOKMPYHTE fBEPU, YTOBLI He
NoABEPrHYTbCA HamnageHuo. A
€CJIM OHO BCE Ke MpOoM30LIO,
He OKasblBaMTe COMpOTUBIIE-
HUA. XusHb popoxe! TMocne
yroHa Ballero aBTOMO6GM/SA He-
MeZaJ/IeHHo obpalianTech B no-
mumio. Tak BEPOATHOCTb BO3-
BpaTa 6yAeT ropaszo Bbille.

- Kcratn, asporpadua Toxke
ABNAETCA OAHUM M3 CPEeACTB
3awmTbl. [puBnekatb BHWMa-
HWe HapMCOBaHHbIMU AeNbdUH-
UYMKaMM 3/1I0YMbILLJIEHHUMKAM He
3axoyetca,- coseTyoT EMckue
CTpaku nopsaka.

B EVickom paioHe 3a 5 mecs-
ues 2015 roga npousowno 39
ATIM,  KoTopbIXx nocTpajaam
noan. U3 HUX 6 - cBA3aHHble C
Hae3/loM Ha MelexojoB, a 3T0
15 % ot obuwero umcna ATI, To
€CTb He TaK peaKo CaMbli He-

3aLUMLLEHHbIM YHACTHUK JOPOXK-
HOTrO [JBMXXEHMA nonajgaeT no
KoJieca aBTOMOGUAIA.

Mewexonbl B CBOWO o4yepesb
JIONyCKaiu BbIXOA Ha Npoes-
Y0 4acTb BHE MNELIEXOAHOro
nepexoja M M3-3a CTOALLEr0
TPAHCMOPTHOrO CPeACTBa, 4TO
MCKOYAeT BO3MOXKHOCTb Mpe-
ceyeHMs Haesda Ha nellexoja
BoaMTeNneM T/C. Bcero 3a Ja
YKasaHHbIM Nepuos BpeMEHU
6b110 BbisiBNeHo A/ newexo-
Aamu - 411 daktoB 1 294 dakTa
HenpeAoCcTaBieHMA NpenmyLLe-
CTBA BOAMUTENAMM MELLEXOAAM,
nepexoAsALLMM NPOE3KYH YacTb
ZI0pOrM Mo MeLexXofHOMy nepe-
xoay.

Bogutenu 3abbiBaloT 0 HEO6-
XOAMMOCTM COXPaHEeHMs 0co60-
ro BHMMaHWA Ha gopore, 0co-
6eHHO B TEMHOE BpeMs CYTOK
WM B YCJIOBUAX HeJocTaTou-
HOM BMAMMOCTM, Korga nelle-
X04a MNpaKTUYECKU HE BUAHO,
a Ccamble MaJiIeHbKME OHHble
newexoabl Boobule Bbl6erarwT
Ha Mpoeskyl 4YacTb AOporu
He 064YMaHHO U He CMOTpA Mo
CTOpOHaM.

O6pawanacb K newexonaMm,
XOTMM HamoMHWTb, 4YTO ec/n
B 30HE BMAMMOCTM HET nelle-
XOZHOrO Nepexoaa, To NepemnTu
JIOpOry MOXHO Ha MepeKkpecT-
Ke, a He TaM rae B3AyMasocCb.
A B cnyvae, ecnm psaoM HeT U
nepekpecTka, TO MNepexoauTb
[I0POrY HY)KHO Ha XOpOLLO OC-
BELleHHOM M npocmaTpuBae-
MOM MecTe, U B TEMHOE Bpems
CYTOK Ha ogexae Heob6xoAMMO
MMETb CBETOOTpakatolime se-
MEHTbI, YTO6bl 6bITb 3aMETHbIM
ANA Kaxkaoro Boautena!

MHcnekmop no nponaza+Hde OrMbA/A
Omaena MB/ Poccuu no Elickomy
patioHy, nelimeHaHm nosuyuu,
EszeHus MNonbaHosa
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OYHILLEHUE OPTRHH3MA —
MVTb K BbI310POBNEHMIO

He 3pa ouMueHre opraHus-
Ma BOJIHOBAJIO JI0AEN elle Tbi-
cayenetus Hasag. OuuuieHue
LLIMPOKO NpUMEHAN0CH Ha Pycu,
B Pume, Erunte, WUHaMM 1
JlpeBHeM Kutae. CeMyac oum-
LLieHMe HUCKO/IbKO HEe YyTpaTUIO
CBOK aKTyaJIbHOCTb. Mbl M-
BEM B 3MOXY TEXHOrEHHOM 3KO-
KaTacTpocbl, NMO3TOMY 3arpss-
HEHME OpraHM3ma NMpoUCXoAmT
y}e C paHHero Bo3spacTa. A co
BPEMEHEM MPOMCXOAUT HAKO-
N/IEHUE LWIAKOB B OpraHusme,
4YTO MPUBOAUT K XPOHUYECKUM
3a60/71€BaHMNAM,  C/leACTBMEM
KOTOPbIX SBJIAOTCS MOBbIWEH-
Has YTOMJISEMOCTb, 4acTble
roNoBHble 6074, HapylweHue
CHa, C€naboCcTb, MNOBbILEHHOE
ra3oo6pasoBaHMe B KULLEYHU-
Ke, 3arnopbl UM MOHOCHI, U3Me-
HEHME LBETa KOXM, annepru-
YecKMe peakumm U T. 4.

Y1066l HaBceraa 3abbiTb 0
TAaKMX Hepgyrax, HeobXoAMMO
06paTUTbCA K MPUPOAHBIM
CpefcTBaM, KOTOpble MOMOryT
Npou3BECTM 6e30MacHyo U 3¢-
(EKTMBHYIO OYMCTKY Hallero
opraHmMama. MyKa M3 ceMmsH
JIbHA, U3roTOBJIEHHasA Mo cre-
LManbHoM TexHosiorum B T. Ca-
Mape, MAMKO M MOCTENEHHO
OYMCTUT TOHKWMMU M TOCTbIN
KULEYHUK OT MapasuToB, Ka-
JIOBbIX KaMHEN W C/n3H, He
Hapywasa Mukpodaopy, Hop-
ManmsyeT paboTy KenyaouHo-
KMLWeYyHoro TpakTa. A 6naro-
1apA  COAEPYKAHUIO Lie/IbHOM
NMOJIMHEHACBILEHHON KMPHOM
Knucnotol Omera-3 uM Kaausa,

MYKa M3 CeMAH /IbHa MOXeT
npensaTcTBoBaTb Pa3BMTMIO 3a-
60/1€BaHMIM CepAEYHO-COCYAM-
CTOM CUCTEMBbI.

NPABMNbHOE NUTAHKE —
3ANOr 30P0BbA

Kak wu3BecTHO, Janeko He
BCErga HaM yaaeTca npaBu/ib-
HO MUTATbCA — 3TO MOXET 6bITb
CBA3QHO KaK C HeJoCTaTKOM
BPEMEHM, TaK U C TEM, YTO Ky-
NNIEHHbIE HaMM MPOAYKTbl Aa-
JIEKO He Bcerja 3K0N0rnyecku
YUCTbIE...

Kawa «3papaBuua» npo-
u3BeJeHa U3 LeNbHOro 3epHa.
C nomowblo  cneyManbHoro
060py/Zl0BaHUA 3€PHO «B3pblBa-
eTCA» 3a HEeCKO/IbKO CEKYHA,
YTO MNO3BONSET MaKCUMMaJ/IbHO
COXPaHWTb BCE MaKpo- U MM-
KPO3/IEMEHTbI,  yAa/UTb  U3-
JIMWWHIO BRary M3 3epHa, M
o6ecneynmtb TeM CaMbiM AJIU-
TeNbHOE XpaHeHWe Kalu 6e3
cneumanbHoro TemrepartypHo-
ro pexmma. Kawa «3gpaBu-
ua» BO3JEMCTBYET Ha Xeny-
[OYHO-KMILEYHbIM TPaKT Kak
BOCCTaHaB/MBalolee  cpea-
cTBO. PerynapHoe ynotpe6ne-
HMe KallM NOMoraeT M36aBUTb-
CA OT TakuMX Mpobnem, Kak

u3ora, 3anopbl, JMLIHUN Bec,
CcaxapHblit Auvabetr M MHorme
ZApyrue XpoHuyeckue 3abone-
BaHWUA HEMH(EKLMOHHOro Npo-
UCXOXKAEHMSA.

bnarogapa Hanuuuio 60/b-
LLIOrO KOJIMYECTBA KJIeTHATKU U
NPUCYTCTBUIO B Kawax «3apa-
BMLL@» HaTypasibHbIX KOMMO-
HEHTOB — Pa3/IMYHbIX CYLUEH-
HbIX Tpas (pacToponua,
TONMHaMOyp, JieH, Kpanuea,
0AyBaHYMK, NaMMHapu1A U ap.),
NN104A0B pa3/iItyHbIX CYLWEHHbIX
Arof,, OpexoB, MENIKO U3Me/lb-
YEHHbIX KOpHeM, MoJ/ie3HbIX
ANA 340pOBbSA, — Kawu «3apa-
BMLa» CMOCOGCTBYIOT M306aB-
JIEHMIO OpraHu1sma oT LUMPOKO-
ro cnektpa 3a6o/eBaHWM U
OYMLLEHMIO €CTECTBEHHbIM My-
TEM.

Xne6ubl «Camapckue» sB-
NATCA  UCTOYHMKOM  6eJsiKa,
KOTOPbLIM OYeHb JIEFKO YyCBaM-
BaeTCA. MHOro B HUX U Knet-
YyaTKkM, KoTopas Heobxoanma
BCEM BHYTPEHHWM CUCTEMAM
opraHvMama Ans HopMaJibHOM
pa6oTbl. Ee HefoCcTaToK MOXeT
Bbl3BaTb aTEpPOCK/Epo3, Aua-

6eT, KenyekaMeHHyt 60/1e€3Hb
M 1. 4. MponcxoanT 370 M3-3a
HapylleHna obMeHa BellecTs.
TaKe KneTyaTKa ouymLLaeT op-
raHU3M OT HEHYXXHbIX 3/1eMEH-
TOB M TOKCMHOB, XOPOLUO CKa-

Ha Hawel sbicmaske «[IpupodHbili /lekapb> Bbl cMoxkeme npuobpecmu numaHue u cpedcmsa 0360posJ/ieHuUs, Komopble nodapusia Ham
cama npupoda. be3sycs08Ho, HaAyKa He cmoum Ha Mecme, U celi4ac Mbl MOKeM BuOemb 02POMHOE KOJIu4ecmao JIeKapCcms Ha NPuJIasKax
anmek. bo/ibWUHCMBO MAKUX JleKkapcms, CUHMemu4ecKu npou3sedeHHbIx, delicmaumesibHO noMozatom. Ho ecmb u dpyaue slekapcmaa
— Jlekapcmaa npupodHo20 npoucxoxdeHus. O Hux u nolidem peyb dasiee.

3blBaeTcA Ha  (YHKUMOHMU-

pOBaHUKU MULLEBAPUTE/IBHO-
ro Tpakta. MMeHHO MNO3TOM
XN1ebUbl, 6oratble KJeT4YaTKoM,
06513aTe/IbHO AOJIXKHbI MPUCYT-
CTBOBaTb B HalleM MNUTaHUM.
Xne6ubl «Camapckue» rorto-
BATCA M3 Lie/ibHbIX 3epeH nue-
HULbI, TPEYUXM, pUCa, PXKM U
Ap. 3nakoB. MMeHHO no3Tomy
OHM TaKue nonesHble, BKYCHble
M MpEKPacHO 3aMeHAT XJieb.

0T3bIBbI HAWKK
NOKVNATENEN:

/~ B TeyeHue 18 neT mocTosH-)
Hble 6014 B NeBOM noapebe-
pbe, HeNb34 6bIJ10 eCTb OCTPOE,
UpHOE, KapeHoe, T. K. Aua-
rHO3 CTOA/1 MAHKPeaTHT, MoCTOo-
AHHbIM NpUEM NeKapcTB «Me-
3UM dopre», «Ho-wna»,
«[laHKkpeaTnH». Hegenn yepes
ABe, Kak Hayasa nuMTaTbCA Ka-
wamu «3apaBuua», 3ameTua,
4TO 601 YLK, U MOTY NiexKaTb
Ha N1eBOM 60Ky, M COH CcTan
CMOKOMHbIM. YKe B TeyeHue 3
MecsileB JieKapcTBa He yno-
Tpebas. BmecTo «[laHkpeatu-
Ha» €M KallM «3apaBuua».

CunuHckasa H. U., 2. KpbIMcK.

/~ MHoro net (okosno
15) 66111 Npo6IEMBI
¢ YKKT: 3anopbl, Yya-
cTas TOWHOTa, ro-
JIOBOKpYKEHME, He
Morna ecTb Kup-
HY10, COJIEHYHO
nuwy. Ha ocHoBa-
HUW aHaM30B 6bin
NocTaB/IEH AMArHo3
- aTepoCK/Iepos.
MNocToAHHOE nOBbI-
LWEHHOE AaBJIEHME,
[OXOAMNO A0 BbI30-
Ba CKOPOM MOMOLLM,
BCerja Ha Tabnet-
Kax. B TeyeHune 3 mecsaues nu-
TalCb KalaMu «3apaBuua» M
JIbHAHOM  MyKoM. [osBuaca
NpUNB CUJ, SHEPTMM, B aHa-
JIN3€e KPOBU HET X0NIeCTEPHHA U
He3aMeTHo 6e3 uenu noxyae-
N1a, Mponan XuBoT.  ®edomo-

sa H. K. 65 nem,
2. Camapa,/

( Mame 85 net, ctpagaet oﬂ
3anopoB B TeYEHME NOCIeAHUX
8-10 net. Hayana gaBatb /IbHSA-
HYI0 MYKY, yKe dyepes 10 aHen
cTan BUAEH pesynbrar. /o 3To-
ro ynotpebnana cnabutesnb-
Hble mnpenapatbl PerysasapHo,
Kaxapble 3-4 aHA. CnacrM60 Bam
orpomHoe!

N

Jlym@ynnuHa M. U. 2. Ypa.
N )

Bbbina npo6iema: 3acopex-
HOCTb KMLEeYHWKa. MMpeano-
KUMKW NOKYyLWaTb Kawu «3apa-

BULa>. .
03HaKOMMACA:  CONMAHBIM
nepeyeHb, 0406peH MwuH3-

ApaBomM M [lpaBuUTE/NILCTBOM
Poccun, okasanochb ewe, yto
OHa M BKYCHas. Mbl C eHoto C
YAOBO/IbCTBMEM Kyllaem
Kawu u xnebubl «Camap-
cKkue». [lo3HaKOMMAUCL  C
NpoAyKUMEN JeTh U MaMa,
Jaxe BHYK CerogHs npeamno-
yutaet «babyWKMHY Kally»
BMECTO MaHHOM. Y MeHs BHa-
Yane Habnwganca Kak 6ol Ty-
roM CTyn, U MHE NOCOBETOBa-
M penatb  Kawy 6onee
XUAKOU. Uy MeHa poauncs
HOBbIM peuenT MWeHUYHOro
cyna: 300 rpamMMm KunAaTka
MAW BY/IbOHA, 2 CT. JIOXKKM
KallM, JIOXKKY Macna, COJib,
nepey no BKycy. [lepeme-
WaTtb M NpuATHOro annetural
3ameuatenibHoe 600! Mpo-
6/1eMa ywna M C HeM yepes
Mecsl mwHui Bec! Tak yTo
peKOMeHaylo -  moJsie3Has
WITYKa U BKYCHasA.

\ Yepenoseykuli A. 2. Aaoe)
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CPOYHbIE NMPOAAXM:

» KomHata, yn .KpacHogapckas,
ras, ceet. LieHa 470 T1.p.

«uy\n yn. H. CagoBas, Kupnmu.
LleHa 530 7. p.

«y\a yn. K. J/IubkHexTa, nn. 22
KB.M. OTAe/NbHbIM BXoA. LeHa
750 1.p.

ey\a 2014 r.n., na. 45 KB. M,
yA06CTBa, OTAE/IbHbIA BXOA

HEABHIEHHOCTD 1V _
MEHHHM A EN| EII;EEL.EIJ:.IEEE[E?
N PO A I".T{fﬂw 3
n 17,100 j T
i, Einen, yras ya. Tasancsnn Macnsncuan | | 1

2-38-30 8-918-967-18-20

T k.
Enkubani=mailr
wanw. nkubani . ru

Bbe3g. LeHa 1400 T.p

 [lom, yn. besbimaHHad, na. 37
KB.M, 3/y 4 cot. LeHna 1500
T.p. Topr

» /lJoM, NpUMOpCKas 30Ha, n. 38

KB.M, 3/y 1
T.p. Topr
*1 KOMH. n.KpacHobnoTcKui,
2014 r.n. Uena 1350 1.p. Topr
o 1 KOMH. KB., 2009 r.n., na. 78

KB.M, Mno. LleHa 1350 T1.p.

,7 cot. Lena 1380

TB-NIPOI'PAMMA C

MOHEAE/bHUK, 15 MIOHA
I MEPBBIV 1

5.00 «Aobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.00, 3.00
HoBoctun

9.15 «KoHTpoAbHas 3akynka»

9.45 «Kutb 3p0poBo!» 12+

10.55, 3.05 «MoaHbIi# npurosop»
12.15 «Ceropns Beuepom» 16+

14.25, 15.15, 1.15 «Bpems nokaxer 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+
17.00, 2.05 «HaepauHe co Bcemu» 16+
18.45 «AaBai noxeHumcs!» 16+
19.50 «Myctb roops™ 16+

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «CTAPLLASA AOYb» 12+
23.30 «BeuepHuii Ypranm 16+

0.00 «Mo3Hep» 16+

4.05 «KoHTpoAbHaA 3aKynka»

I poccua-1 ) |

5.00, 9.15 Y1po Poccuu

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00
Bectu

9.55 «0 camom rnaBHOM»

11.35, 14.30, 17.10, 19.35 MecTHoe Bpems
11.55T/c «TAUHbI CAEACTBUS» 12+
12.55 «Ocobblii cayuaii» 12+

14.50, 4.45 Bectu. AexypHas yacTb

15.00 T/c «MTOCAEAHWU AHBIYAP» 12+
16.00 «PaccypsT noan» 12+

OTAENKA
CAMAMHIOM

HABECDI
3ABOPLI

BAAKOHDBI

HATAXHbLIE
NMOTOAKH

8-918-011-37-85

18.15 «[pamoii apup» 12+

20.50 CnokoiHOW HOYM, ManbILLK!
21.00 T/c «OOULEEPCKUE XEHbI» 12+
23.50 «bAM: B oxxupaHuu oTTenean»
1.00 T/c «HAAEXAA» 16+

3.45 KomHara cmexa

I HTB ) |

6.00 «Kode ¢ monokom» 12+

9.00 «ConneuHo. be3 ocapkos» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs
10.20 T/c «BO3BPALLEHUE MYXTAPA» 16+
12.00 Cya npucskHbIX 16+

13.20 «Cya npucskHbIX. OKOHYATEAbHBbIH
BEpAUKT» 16+

14.30 «Bce byaet xopowo!» 16+

15.30 0630p. YUpesBblyaitHoe NpouciIECTBUE
16.20 T/ ¢ «YAULIbI PASBUTBIX ®OHAPEU»
16+

18.00 «foBOpUM 1 NOKa3biBaeM» 16+
19.40T/c «MEY II» 16+

21.30 T/ ¢ «MEHTOBCKME BOWHbI» 16+
23.20 «AHaTOMMA AHA»

0.00T/c «NCEBAOHWUM «AABAHEL» 16+
1.45 1.55 MhaBHas popora 16+

2.40 Avkuid mup 0+

3.15T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+

5.00T/c «<MOCKBA. TP BOK3ANA» 16+

L PEH ) |

5.00, 9.00, 4.00 «Tepputopus 3ab6AKAEHHI»
16+

6.00, 13.00 3BaHblii yxuH 16+

7.00, 7.30, 21.45, 3.30 «CmoTpeTb Bcem!»
16+

8.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBocTi» 16+
11.00 A/ ¢ «HacuabHO cyacTauBbie» 16+
12.00, 19.00 «<MHPpopmaLmoHHasA
nporpamma 112» 16+

15.00 «CemeitHble Apambl» 16+

16.00, 17.00 He Bpu mHe! 16+

18.00 «Camble LWOKMpYIOLLUE TUNOTE3bI:
«3JKCnepuUMeHT «3emMas» 16+

20.00, 1.45 X/¢ «MEXAHUK» 16+

23.25 X/ ¢ «YEPHbIE NAPYCA» 18+
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6.00 «Hactpoenue»

8.15 X/ ¢ «TOHKAS LITYUKA» 12+

10.00 A/ ¢ «Tpu xu3H1 Buktopa Cyxopykosa»
12+

10.55 «AokTop U...» 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTus
11.50 «Moctckpuntym» 16+

12.55 «B ueHtpe cobbitnit» 16+
13.55 AuHus 3awmtsl 16+

14.50 lopoackoe cobpanue 12+
15.40 X/ ¢ «4YUCTO AHTAMUCKOE

NOHCKAA UENHTENBHHLA
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YBUHCTBO» 12+

18.00 «[lpaBo ronoca» 16+

19.30 lopoa HoBoCTE#H

19.45T/c «NO3AHEE PACKAAHUE» 16+
21.45, 1.25 Netpoeka, 38 16+

22.30 «BocbMoit anemeH™ 16+

23.05 be3 06! «[psmble np 16+
0.00 CobbiTus. 25-i yac

0.30 A/c «AunHacria. Xusub 3a uapsa» 12+
1.45 X/ ¢ «\YYLLEE AETO HALLEW XXU3HWU»
16+

BTOPHUK, 16 MIOHA
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5.00 «Aobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.35, 3.00
Hosoctu

9.15 «KoHTpoAbHas 3akynka»

9.45 «Kutb 3p0poBo!» 12+

10.55, 3.40 «<MoaHbI# npurosop»
12.15,21.35T/c «CTAPLLAfI AOYb» 12+
14.25, 15.15, 0.50 «Bpems nokaxem 16+
16.00, 2.40, 3.05 «Myxckoe / XXeHcKoe»
16+

17.00, 1.45 «HaepauHe co Bcemu» 16+
18.45 «aBaii noxeHumca!» 16+

19.50 «[yctb roBopsA™ 16+

21.00 «Bpems»

23.35 A/ «ApTek»

I poccua-1 1

5.00, 9.15 Yrpo Poccuu

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00
Bectu

9.55 «0 camom rAaBHOM»

11.35, 14.30, 17.10, 19.35 MectHoe Bpems
11.55 T/c «TAUHbI CAEACTBUS» 12+

12.55 «Oco6blii cayvaii» 12+

14.50, 4.45 Bectu. AexypHas YacTb

15.00 T/c «MOCAEAHUU SHBIYAP» 12+
16.00 «Paccypsr aoau» 12+

18.15 «Mpamoii apup» 12+

20.50 CnoKoiHO# HOYM, ManbILLK!

21.00 T/c «OOULIEPCKME XEHbI» 12+
23.50 «lOpuit ConomuH. BaacTb TanaHTa» 12+
0.50 «Bepa, Hapexaa, Mo60Bb EneHbl
CepoBoit»

1.50 T/c <HAAEXAA» 16+
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6.00 «Kode ¢ monokom» 12+

9.00 «ConHeuno. bes ocapkos» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs
10.20 T/ c «BO3BPALLEHUE MYXTAPA» 16+
12.00 Cya npucsxHbix 16+

13.20 «Cyp npucsxHbIX. OKOHYATEAbHBIH
BepAUKT» 16+

HATRXEH H E NOTOAEH
- OTROCH

21 HIOHd

14.30 «Bce byaet xopowo!» 16+

15.30 0630p. YpesBbluaiiHoe
npoucluecTsue .
16.20 T/c «YAULLbI PA3BUTBIX ®OHAPEU»
16+

18.00 «[oBOpUM W NOKa3bIBaem» 16+
19.40T/c «MEY II» 16+

21.30 T/c «MEHTOBCKME BOWHbI» 16+
23.20 «AHaTOMMA AHSA»

0.00T/c «NCEBAOHUM «AABAHEL}» 16+
1.55 KsapTupHbiid Bonpoc 0+

3.00 Avkuii mup 0+

3.10 T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+
5.00T/c «<MOCKBA. TPU BOK3ANA» 16+
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5.00, 9.00, 4.00 «Tepputopus 3a6AYKAEHHI»
16+

6.00, 13.00 3BaHblii yxuH 16+

7.00, 7.30, 21.50, 2.30 «CmoTpeTb Bcem!»
16+

8.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBocti» 16+
11.00 A/ ¢ «Ucuenenue cmepTbio» 16+
12.00, 19.00 «MHPpopmaLmoHHan
nporpamma 112» 16+

15.00 «CemeiHble Apambl» 16+

16.00, 17.00 He Bpu mHe! 16+

18.00 «Cambie LWOKKPYIOLLWE TUNOTE3bI»:
«[oABOAHBIE MOHCTPLI» 16+

20.00, 0.40 X/ ¢ «<HAEMHUKW» 16+
23.25 X/ ¢ «YEPHBIE NAPYCA» 18+

3.00 «CekpeTbl APEBHUX KpacaBuLy» 16+
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6.00 «HactpoeHnue»

8.05 X/ ¢ «AAMbI MPUTAALLIAIOT
KABAAEPOB» 12+

9.35, 11.50 X/¢ «TPU TOBAPULLIA» 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTist
13.40, 4.35 «Moii repoii» 12+

14.50 be3 06 « 16+
15.40 X/ ¢ «4UCTO AH AMIACKOE
YBEUHACTBO» 12+

18.00 «[paBo ronoca» 16+

19.30 lopop HoBoCTE#

19.55T/c «MO3AHEE PACKAAHUE» 16+
21.45 NetpoBka, 38 16+

22.30 «OCTOpOXHO, MOLEHHUKK!» 16+
23.05 «Yaap BAacTb0. UBaH PoibkuH» 16+
0.00 CobbiTusi. 25-ii yac

0.30 «MpaBo 3Hatb!» 16+

1.40 X/ ¢ «OCAEAHUI TEPOM» 16+
3.30 A/ ¢ «Cnucok Aanuna. 3anpeleHHas
acTpapa» 12+

5.25 «[pocTble CAOXKHOCTU» 12+

CPEAA, 17 UIOHA
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5.00 «Aobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.10, 3.00
HoBoctun

9.15, 4.15 «KoHTpoAbHasA 3aKynka»

9.45 «Kutb 3p0poBo!» 12+

10.55, 3.15 «MopaHbI# npurosop»
12.15,21.35T/c «CTAPLUAA AOYb» 12+
14.25, 15.15, 2.20, 3.05 «Bpems nokaxem
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

17.00, 1.25 «HaepauHe co Bcemu» 16+
18.45 «AaBaii noxeHumca!» 16+

19.50 «[yctb roBopsa™ 16+

21.00 «Bpems»

23.35 «BeuepHuii Ypranm 16+

0.25 «Moautnka» 16+
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5.00, 9.15 Y1po Poccun

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00
Bectu

9.55 «0 camom rnaBHOM»

11.35, 14.30, 17.10, 19.35 MectHoe Bpems
11.55 T/c «TAMHbI CAEACTBUS» 12+
12.55 «Ocobblii cayyaii» 12+

14.50, 4.45 Bectu. AexypHas yactb
15.00 T/c «MOCAEAHUU AHBIYAP» 12+
16.00 «PaccyasT Aoau» 12+

18.15 «[pamoii apup» 12+

20.50 CnokoiiHOM HOuM, ManbILLK!

21.00 T/c «OOULEEPCKUE XEHbI» 12+
22.55Ci Hbl# AeHT 16+
0.35 «[oxuienne EBponu» 12+
1.35T/c «<HAAEXAA» 16+

3.30 Komnarta cmexa
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6.00 «Kode ¢ monokom» 12+

9.00 «ConHeuHo. bes ocaakos» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs
10.20 T/c «BO3BPALLEHUE MYXTAPA» 16+
12.00 Cya npucskHbIX 16+

13.20 «Cya npucskHbIX. OKOHYaTEABHBIA
BepAUKT» 16+

14.30 «Bce byaet xopowo!» 16+

15.30 0630p. YpesBbiyaitHoe NpouCIIECTBHE
16.20 T/c «YAULIbl PASBUTBLIX ®OHAPEM»
16+

18.00 «foBOpUM 1 NoKa3biBaem» 16+
19.40T/c «<MEY II» 16+

npor3BoAcTEo IKROBENBHBIE

H YKNALIKA
TPOTYAPHOH

RAGOB!

3ABOPbI, HABECHI

21.30T/c «MEHTOBCKMWE BOMHbI» 16+

23.20 «AHaTOMUSI AHS»

0.00T/c «NCEBAOHWUM «AABAHEL» 16+
1.55 «AauHbiii oTBET» 0+

3.00 Avkuii mup 0+

3.10T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+

5.00 T/c «MOCKBA. TP BOK3ANA» 16+
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5.00, 9.00, 4.00 «TeppuTopHsA 3a6AYKAEHUI»
16+

6.00, 13.00 3BaHbIi YxuH 16+

7.00, 7.30, 21.50, 2.30 «CmotpeTb Bcem!»
16+

8.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBocTu» 16+
11.00 A/ ¢ «Kusnu Bonpeku» 16+

12.00, 19.00 «MHPOpMaLUOHHaRA
nporpamma 112» 16+

15.00 «CemeitHble Apambi» 16+

16.00, 17.00 He Bpu mHe! 16+

18.00 «Camble WOKUPYIOLLKE THNOTE3bI:
«Ha3aa B byaywee» 16+

20.00, 0.40 X/¢ «<MAKCUMAABHBIA CPOK»
16+

23.25 X/ ¢ «Y4EPHBIE MAPYCA» 18+

3.00 «CekpeTbl ApeBHUX KpacaBuLy» 16+
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6.00 «HacTpoenune»

8.20 X/¢ «MOXMILEEHUE «CABOM» 12+
10.05 A/ «Onbra OctpoymoBa. Ato60Bb
3emHan» 12+

10.55 «AokTop U...» 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Co6biTis
11.50 X/ ¢ «B CTUAE JAZZ» 16+

13.40, 5.05 «Moii repoii» 12+

14.50 «Ypap BracTbio. MBaH Poibkut» 16+
15.40 X/ «4UCTO AHTAUACKOE
YBEUIACTBO» 12+

18.00 «paBo ronoca» 16+

19.30 lopoa HoBoCTE#H

19.55T/c «NO3AHEE PACKAAHUE» 16+
21.45 Netpoeka, 38 16+

22.30 A\uHus 3awmbl 16+

23.05 «Cosetckue maduu. Kosnos
oTnyweHus» 16+

0.00 CobbiTns. 25-if yac

0.25 «Pycckuii Bonpoc» 12+

1.10 X/ ¢ «MOBEAHBIN BETEP, ACHbIN
AEHb» 16+
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YETBEPI', 18 UIOHA
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« DPIOWHOR NOADCTH
+ MOYEK, MOYEBOTD
My AsIpA

11.35, 14.30, 17.10, 19.35 MecTHoe Bpems
11.55 T/ ¢ «TAUHbI CAEACTBUSA» 12+
12.55 «Ocobblii cayyaii» 12+

14.50, 4.45 Bectu. AexypHas yactb

15.00 T/c «MOCAEAHUU AHBIYAP» 12+

5.00 «Aobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.10, 3.00
HoBoctu

9.15, 4.15 «KoHTpoAbHas 3aKynka»

9.45 «Kutb 3p0poBo!» 12+

10.55, 3.15 «MopHbI# npuroBop»
12.15,21.35T/c «CTAPLLUAA AOYb» 12+
14.25, 15.15, 1.20 «Bpems nokaxem 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

17.00, 2.15, 3.05 «HaeauHe co Bcemu» 16+
18.45 «AaBaii noxxeHumca!» 16+

19.50 «[ycTb roopsa™ 16+

21.00 «Bpems»

23.35 «BeuepHuii Ypranm 16+

0.25 «Ha Houb raspa» 16+
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5.00, 9.15 Y1po Poccuu

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00
Bectu

9.55 «0 camom rAaBHOM»

16.00 «Paccypsr aoau» 12+

18.15 «Mpamoii apup» 12+

20.50 CnoKoiHOM HOUM, ManbiLK!

21.00 T/c «OOULEPCKUE XEHbI» 12+
22.55 «Beuep ¢ Brapumupom ConoBbeBbIM»
12+

0.35T/¢ «BATEPAOO»

3.20 KomHata cmexa
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6.00 «Kode ¢ monokom» 12+

9.00 «ConHeuHo. bes ocapkos» 12+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs

10.20 T/c «BO3BPALLEHUE MYXTAPA» 16+
12.00 Cya npucsxHbIx 16+

13.20 «Cya npucsxHbIX. OKOHYATEABHBIN
BepAUKT» 16+

14.30 «Bce byaert xopowo!» 16+

15.30 0630p. YpesBblyaiiHoe NpouciIECTBUE
16.20 T/ ¢ «YAULLbI PASBUTBIX ®OHAPEU»

BYPEHHE CKBAXHH
noA KAHY
B TEMEHHE AHRA
KasecTBo. [BRasHTHA.
B-967T-652-555-8
B-962-873-30-36
8-928-88-29-28-3

Joowwme 0 ADG0E apestal

000 «METAIOH:
JAKYTIAEM IOM

BYPEHHE
CKBAYXMH

HA BOAY

MEHCHOHDPAM CHHAKH

HEPHBIX W UIBETHBIX
METANNOCE

(B6132) 2-62-04
8-928-661-26-06

r. ERex, n Hlnnuuuu. !

NECOHK - PAKYLLIKA -
WEREHD - OTCER -
me - FAHHA -
YEFHOIEM - WEMEHT -

8-953-093-64-99

8-918-268-73-01

KPC, CEHHEM,
EAPAHOEB, KPONHKOB.

== KPOBEAbLHLIE
== EETOHHBIE

== CBAPO4YHBIE
== HNCOKAPTOH
8-928-041-01-15

PAGOTbLI BYPEHMUE

MOHTAXK
HATSIXKHbBIX
NOTOAKOB

FaicTpa. Kinecreenmd. Higapara,

8-953-10-43-009
8-961-582-76-82

1

AOMOBARLAEHHH, YCTAHOBKE
raJjoobpy CHETYHKOE.

BALLUE
OBbLABAEHME

3AECH
ot 210 pybaei.
8-967-66-23-172

< -WYRNADKA
TPOTVAPHOH NAKTHH

BYPEHWNE [BEbINOAHUM:
+ MOHTAX KPOBAH
CKBAMKXWH |. sacanw, satiop,
Bnn HadBECh
i et ¢ MGk sowuiin
962-863-36-65 |. yrensckne, BosocTonH|
+ DbICTPOBOIBOAMMBIE
KOKCTPYKLMH
+ KAPKACHO - WHTOBLIE
CKBAXKHH | aoma saroramn
P " YECTBO! CP
MoA KAR BE R
i - TREBETCA rapasTHA 2 roaa
Faeteirote 8 928 208 23 91
B8-918-19-50-550 (B 909 455 50 92
TPY30NEPEBDIHN M q [FY30NEPEEOIHMN no P
3 FTA3EAB :
BOALIWAR AAWHHAR Oyasa |
CRAALHOE MBCTO |
MHHFHHEI‘DEFB’
N e 2 FUHBE MECT
8-9]18-454-00-31 1 B- Hzﬂ HJ“] a0 21
JEMNAHBIE, NECOK
OTCE
BETOHHBIE PAEOTBI roamys
CTANEH, OTRIDLTHM, 'F]I'HAHIHE'I'I[H mn

CHOC BETNMX CTPOEHME WEMEHT
yA. lepuesa 13 1. 8-929-827-40-10

CPOYHO

CHUMY XXMABE

VCIVIH OPHGTA

DR JOKEEH DD MBI CHEMHOLTA - JIPRHRE - NEHESTRIAUMA
BOEAEHWE B HACTEACTED - Qb0 IME L 366 L MLIE YUACTIHO

8-960-49-77-325, 8-909-453-63-84

16+

18.00 «foBOpMM U NnokasbiBaem» 16+
19.40T/c «MEY II» 16+

21.30T/c «MEHTOBCKWE BOMHbI» 16+
23.20 «AHaTOMMA AHA»

0.00T/c «NCEBAOHWUM «AABAHEL» 16+
1.55 «Kusble nereHpbl. KOpuit Conomun» 12+
2.55 Avkuid mup 0+

3.10 T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+

5.00 T/c «MOCKBA. TP BOK3ANA» 16+

| PEH L |

5.00, 4.00 «Tepputopus 3abAyxaeHui» 16+
6.00, 13.00 3BaHbIi yxuH 16+

7.00, 7.30, 22.10 «CmotpeTb Bcem!» 16+
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBocTn» 16+
9.00 «B: TaiiHbl
16+

12.00, 19.00 «MHpopmaunoHHas
nporpamma 112» 16+

15.00 «CemeitHble Apambi» 16+

16.00, 17.00 He Bpyu mHe! 16+

18.00 «Camble LWOKUPYIOLLKE THNOTE3bIN:
«Keptebl Co3patens» 16+

20.00, 0.30 X/ ¢ «MAAEHUE OAMMMNA» 16+

P P

23.25 X/ ¢ «YEPHBIE NAPYCA» 18+
3.00 «CekpeTbl ApEBHUX KpacaBuLy» 16+

. TB UEHTP

6.00 «HactpoeHue»

8.15 X/ ¢ «BECCOHHAA HOYb» 12+

10.05 A/ ¢ «Ero MpeBocxoputenbctBo HOpuii
Conomuu» 12+

10.55 «AokTop U...» 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTus
11.50 X/¢ «CEMb AHEW AO CBAAbBbI» 16+
13.40, 4.45 «Moii repoii» 12+

14.50 «CoBetckue Maduu. Kosnos
oTnyweHus» 16+

15.40 X/ «Y4UCTO AHTAUICKOE
YBUACTBO» 12+

18.00 «Mpago ronoca» 16+

19.30 lopop HoBOCTE#

19.55T/c «MO3AHEE PACKAAIHUE» 16+
21.45 NetpoBka, 38 16+

22.30 «[podeccus - Bop» 16+

23.05 A/ ¢ «Mocud Ctanun. Kak cratb
BOXAeM» 12+

0.00 CobbiTus. 25-i yac

0.30 X/ ¢ «...N0 MPO3BULLY «3BEPb» 16+

NAACTUKOBDIE
OTKOCbI

AAf BALLUX
OKOH
8-960-488-36-80

2.20 X/ ¢ «AAMbI TPUTAALLAKOT
KABAAEPOB» 12+

3.50 A/ ¢ «Tpu xu3Hu Buktopa CyxopykoBa»
12+

5.30 «[pocTbie choxHoCTH» 12+

2.25X/¢ «HOTOPUYC» 16+
[ poccua-1

5.00, 9.15 Yrpo Poccuu

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00
Bectu

9.55 «0 camom rAaBHOM»

11.35, 14.30, 17.10, 19.35 MectHoe Bpems
11.55 T/c «TAUHbI CAEACTBUSA» 12+
12.55 «Oco6blii cayyaii» 12+

14.50 Bectu. AexypHas yacTb

15.00 T/c «MOCAEAHUU AHBIYAP» 12+
16.00 «Paccypsr aoau» 12+

18.15 «Mpamoii apup» 12+

21.00T/c «OOULIEPCKUE XXEHbI» 12+
22.55 X/ «<ANMBU HAAEXAA, ANMBU
NOBOBb» 12+

0.50 TopxecTBeHHOE OTKpbITHE 37-

o MOCKOBCKOro MeXAyHapoAHOTO
KUHOdecTUBana

2.10 X/ ¢ «MOAMOCKOBHbIE BEYEPA» 16+
4.10 Topayas pecATka 12+

MATHULA, 19 UIOHA
MEPBbIV

5.00 «Aobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00 HoBoct1
9.15 «KoHTpoAbHaA 3aKynka»

9.45 «Kutb 3p0p0oBo!» 12+

10.55, 4.40 «<MoaHbli npuroBop»
12.15T/c «CTAPLLUASl AOYb» 12+
14.25, 15.15 «Bpems nokaxem 16+
16.00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+
17.00 «XKau mens»

18.45 «Yenoek 1 3aKkoH» 16+

19.50 «[one uypec» 16+

21.00 «Bpems»

21.30 «Tpu akkoppa» 16+

23.35 «BeuepHuit YpraHm 16+ .
0.30 X/¢ «LWECTb AHEW, CEMb HOYEMW» 16+

5.15 Komnara cmexa

[ HTB



NPO®ECCUOHAABHLIN PEMOHT
KOMMbLIOTEPOB ~HOYTEYKOB~ NAAHLUETOB

8-928-662-53-21"

«OprTexCepenc: r. Eick, yn. Kommynncrawecxkan 85/6

OBBABJIIEHUSA

becnmatHo myOMUKYOTCS OOBSBICHAS MOJTb-
Ko 0 TIpHeMe Ha PaboTy (KpoMe CeTeBoro Map-
keTuHra). [l TMyONMKalMM OTIPaBBTE CMC
Ha HOMep 8-918-446-30-73 ¢ 06s3aTenBHBIM
YKa3aHMEM HAMMCHOBAHHS IOPHIMYECKOTO
nnma (umn @.1.0. MIT noaHOCTBI0) M HOMe-
poM Tene(oHa, COBNANAIONINM C HOMEPOM, C
KoTOpOro ornpasisercs cMc. OnHa OpraHu-
3ais (M) MOKET MOJaTh OJHO OecriaTHoe
0OBSBIIEHHE C TEKCTOM JI0 15 ciioB. Ocmas-
note oovasnenus INTATHBIE! Cmoumocmo
140p. (00 15 cnos).

Kynuiio cTupajibHble MAIIHHbI-
ABTOMAT H XOJIOANIbHUKH.
8-900-292-50-59
O6uectBo «KoBuer» oTaact
B JJ0OpbIe PYKH CTEPUIN30BaHHBIX
IICHKOB CO BCEMH MPHBUBKAMH.
8-918-444-33-81
O6mectBo «Kopuer» 0TaacT B Xopo-
IIMe PYyKH CTEPHIIH30BAaHHBIX KOTSAT CO
BCeMH npuBHBKaMu. 8-918-110-47-30
IpoxaoTcsi MUHH-CTAHKH
1o jaepesy. 8-918-476-95-57, 5-85-96

Otaam B 106pbIe pyKH GEITyI0 KOLIKY.
Ton u 4 mec. 8-962-880-27-68
HaGupaercs rpynma Ha 3-MecsuHbIe
KypChI KpOiKH ¥ KT CTOMMOCTH
00yueHus 2,5 TiC.py6/MecsiL.
8-900-288-12-07
Otam 2-MeCSYHBIX KOTAT B 100pbIe
PYKH OT KOLIKH TIepC-KIIaCCHK.

K norky mpuyuensr. [leBoukn. Oxpac
YepHbIN, TUTPOBBIi. 8-909-466-21-08
ITponaro 6anio (cpyod) 3x4m,
Hegoporo. 8-988-388-19-33

TPEBYIOTCH:

* aJMHUHHMCTpaTop- Jaucreryep. 18 Thic.
py6. 8-938-509-74-76

* B [IApK HA JICTHHIT CE30H PaOOTHUKH Ha
doroycnyru. I'paduk 2/2. Beixox 300
py0.+%. 8-938-539-23-83

* BOCIIUTATEIIb, JIOTOMEN, YIHTENs Ma-
TEMAaTHKH, (DU3UKH, XUMHH, UCTOPUH,
AHIIMICKOTO, (PaHITy3CKOTO S3BIKOB.
8-918-045-22-09

e gerckomMy camgy Ne 29 Ha IOCTOSIH-
HYI0 paboTy craplias MeIHIMHCKAs
cectpa, rpaduk paborsr mH-nT ¢ 8.00-
17.00 4. Oxnaxtnpemust. 2-29-15

* Kaccup B MarasuH Opaso. Vi Ceep-
JoBa, 102, 2-22-73

» kommanun «OCHOBa» MEHEDKEp ISt
paboThl B chepe OKOH U HATSHKHBIX TI0-
ToskoB. Jloctoiinas 3/ 10-30 ThIC.pyo!
(oxnatnpemusi+%), o0yueHne HOBOH
npodeccuy, KapbepHbii poct. 6-00-
01, 8-918-013-70-10

* MacTep Mo PEeMOHTY Onmexabl. 8-918-
262-76-01

+ MacTepa: MaphKMaxep-yHHBepcal, Ma-
HHKIOP, MEJIUKIOp, HapalllBaHUE HOT-
Teit. Ha Bbiromueix ycnoBusix. CanoH
KpacoTbl « MOIOeKHIi», I. Eifck, yi1.
K. JIn6kuexta, 59 TI[ «Cenaropy, 2
srax 8-909-457-78-51

* MEHEUKEp 10 IIPOJa)Ke KPOBEIbHBIX
MarepranoB. Omiara Tpyzia cienbHas.
AreHTCKOEe BO3HarpaxaeHue. 8-929-
825-36-60

* MEHEDKEp MO MPOJIaXKe MeTajlIomia-
CTHKOBBIX OKOH. 8-918-433-55-30

MEHEJIKEP. BHAHME 1C U
OIIBIT PABOTHI OBSI3ATEJIBHBI,
KITAZIOBIIMK, BOAWTEJIb HA
TIOT'PY3YHK. 5-05-05

Mojienn Ha OecriaTHble NapuKMaxep-
ckue yciyru. CainoH kpacoTsl «Moio-
JiexHbliy, T. Eiick, yi1. K. JInOkuexra,
59 TLI «Cenatopy, 2 atax 8-909-457-
78-51

OpraHM3alliM Marpoc-Criacarenb. 3/
ot 12 ThIC.py6. [opHMUHBIE 3/1 0T 13,5
ThIC.pYO. 8-928-441-35-52

Tlemmii Kypbep. PaboTa s akTHBHBIX
nrozield. 3/ ot 35 Thic.py6. 8-965-471-
01-65

TOJICOOHNKH Ha cTpoiiky. 400/ neHs. C
8.00 o 17.00. Kommmku TyaleTHBIX
siMm 500p/mens. Pazbopumiku crapbix
niomMoB 600p/eHs. 8-928-263-74-09
TIPEITPHATHIO CIIECaph 10 O0OCITyKH-
BaHUIO IMBHOTO TEX. 00OPYIOBAHIS.
ya. Jlenuna, 22. 3-31-82, 8-918-654-
35-54 B Gynuue gau ¢ 8 o 17.
mpozaser Ha CyBeHHpbL.2/2 ¢ 9 1o 21.
8-903-453-02-68

TIPOZABEI] CYBEHHPOB P-H JeNb(UHA-
pust. 8-918-956-17-96

TPOZIABEl] CYBEHHPOB P-H JeIb(puHa-
pust. HaGepesxnast. 8-928-429-94-26
TIpojiaBel] CyBeHHMpOB. 8-928-231-62-
13

MPOIABLBI CYBCHHPOB HA LEHTPAIb-
HBI pBHIHOK M Jenbdunapuit. 8-960-
497-33-02. Enena.

Pa6ota. 30 ThIc. py6. 8-918-630-35-20
PaGoTHMK Ha Ce30HHYI0 paboTy Ha
JoMy. Beipe3aHue Hakieek, SPIBIKOB
M 9THKeTOK. J[0XOZ HE OrpaHuyeH
M 3aBHCHT TolbKo oT Bac. 3akimo-
vaercss KoHTpakT. Ot Bac: 3asBka,
KOHBepT ¢ o/a. 426050 r. MxeBck
a/st— 5347 Banepuii AneKkcaHIpOBHY
PpabOTHHKH Ha CE30H B JIeTHee Kade.8-
903-410-49-60
peanmszatop Ha
8-928-332-87-25
peannsarop Ha CyBEHHPHYIO MPOIyK-
umto. Ha nerHuii nepuos. 8-928-881-
64-03

peanuzatop Ha cyBeHHPHL. 8-909-464-
28-86

cekperapsb B oduc. 8-967-651-35-33
COTPYIHHKH B Ouc, GecruiatHoe 06-
yueHue. 8-918-093-75-37
(hMHAHCOBBIH KOHCY/IBTAHT. AKTHBHAs
Monoaexs. 3/m ot 30 10 40 ThIC.pyo.
8-900-26-56-052

ANUIBIYHUK Ha JIeTHHi ce30H. Oma-
Ta nocine cobecenoBanus. 8-918-432-

BEIIEBOH  PBIHOK.

[IPEANPHHAMATENH

HYHEH

NOMOLLLHMH

Boeamy olyuy

8-988-243-55-83

Tpebyerca
HHIETF‘A‘I'H!IIHH

I'Iﬂhlﬂl.l.ll'll'lli

Moo Bea ofp,
BATHEHGIM NBHCHCHBEEM,
23 moic, By,

8-929-833-82-88

PABOTA
CMELIMATIHCT
N0 05PABOTHE

WHDOPMALIWM
8-92B-884-54-54

6.00 «Kode ¢ monokom» 12+

9.00 «ConxeuHo. bes ocaakos» 12+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CeropHs
10.20 T/c «BO3BPALLEHUE MYXTAPA» 16+
12.00 Cya npucsHbIX 16+

13.20 «Cya npucsxHbIX. OKOHYaTEABHBIA
BepAUKT» 16+

14.30 «Bce byaet xopowo!» 16+

15.30 0630p. Ype3BbluaitHoe NPOUCLLIECTBUE
16.20 T/c «YAULIbl PA3BUTBIX ®OHAPEM»
16+

18.00 «foBOpMM 1 noka3suiBaem» 16+
19.40T/c «MEY II» 16+

23.25X/¢ «<MEPTBbIE AYLUW» 16+

1.25 «TaiHbl Ato6BH» 16+

2.25 Aukuid mup 0+

2.50T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+

4.40T/c «<MOCKBA. TP BOK3ANA» 16+

[ PEH L |

5.00, 20.00 «Tepputopus 3a6AyKAEHHUI» 16+
6.00, 13.00 3BaHblii yxuH 16+

7.00, 7.30, 22.00 «CmoTpeTb Becem!» 16+
8.30, 12.30, 19.30 «HoBocTtH» 16+

9.00 «Beavkue TaiiHbl» 16+

12.00, 19.00 <MHpopmaLuOHHanA
nporpamMma 112» 16+

15.00 A/ ¢ «Houb nocae cyaHoro pxsa» 16+
17.00 A/ ¢ «Mcue3HyBLIME LUBUAUZALUN»
16+

23.00 X/ ¢ «ANOKAAUINCUC» 18+

1.30 X/ ¢ «AEAO O MEAUKAHAX» 16+
4.20 X/ ¢ «AlIOKAAUNCUC» 16+

[ TB LEHTP

6.00 «HacTtpoenue»

8.15 X/ ¢ «CALLIA-CALLEHbKA» 16+

9.40 X/ ¢ «CTPAX BbICOTbl»

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTis

11.50 X/ ¢ «OT THOPbMbI U OT CYMb...» 16+
13.40 «Moii repoi» 12+

14.50 A/ ¢ «Mocud Cranun. Kak ctatb
BOXAeM» 12+

Mpunoxenue  rasere oGy Eiickar

«Mobyc Encka. PaiioH»

Ne20\295\12\06\2015

OKHA

ahikianl yn. fceHckan, 21
1. 34-000, 5.86-40

r. Enck

www.okna-kpi.ru

TPEBYIOTCA
KYPbEPbDI

AAA AOCTAEBKH raser
B BallemMm HACeNeHHOM NYHKTe

CMC c yrazanwem ®HO, BoapacTa,
AAPECA NPOXMBAHMA NPHCLIAAHTE HA HOMED

8-965-464-20-32

15.35 X/ ¢ «UNCTO AHTAMHCKOE
YBUUACTBO» 12+

18.00 «[paBo ronoca» 16+

19.30 lopoa HoBoCTE#H

19.55 X/ ¢ «BAHOBAEH 10 COBCTBEHHOMY
)KENAHUIO»

21.45 MNetpoBka, 38 16+

22.30 X/ ¢ «NOXOPOHUTE MEHS 3A
NAMHTYCOM» 16+

0.50 A/ ¢ «CseTraHa KpioukoBa. fl A060Bb
y3Hato no 6oau...» 12+

1.45X/¢ «5ECCOHHAA HOYb» 12+

3.25 X/ ¢ «MOXULLEHUE «CABOUM» 12+

CYBBOTA, 20 UIOHSA
MEPBbIH

5.45, 6.10 X/ ¢ «MHCMEKTOP YTOAOBHOI0
PO3bICKA»

6.00, 10.00, 12.00, 18.00 HoBocti

7.40 «Mrpaii, rapMoHb AobUMan!»

8.25 «Ci HoBule np

8.40 «YMHHUUBI U YMHUKK» OuHaA 12+
9.45 «CnoBo nactbpsi»

10.15 «Cmak» 12+

10.55 K ro6uneto 0pus Coromuna. «He
o6 daHdapbi» 12+

12.15 «MpeanbHbIi PEMOHT»

13.10 T/c «MOCKOBCKASA CATA» 12+
17.00 «Kro xouet cTaTb MUAAHOHEPOM?»
18.15 «Yrapait Menoauo»

19.00 Komekuus Mepsoro kaHana.
«AOctosiHue PEcny6avku: AHHa [epman»
21.00 «Bpems»

21.20 «CeropHs Beuepom» 16+

22.50 «TaHuyi!»

1.35X/¢ «MEPO MAPKU3A AE CAAA» 18+
3.55 X/ ¢ «MAKC AbtOrAH BO3BPALLIAETCS1»

12+
[ _ |

5.50 X/ ¢ «BbIAET 3AAEPXWUBAETCS»

7.30 «Cenbckoe yTpo»

8.00, 11.00, 14.00 Bectu

8.20, 11.20, 14.30 MectHoe Bpems. Bectu-
Mocksa

8.30 «YkpoTuteau 3Byka» 12+

9.25 Cy660THUK

10.05 «OcBo6oauTen» «Mopckas nexora»
12+

11.30 «KynuHapHas 3Be3pa»

12.35, 14.40 X/ ¢ «MEYTbI U3
NAACTUAUHA» 12+

15.10 Cy660THuiA Beuep

17.05 «Yauua Becenas» 12+

18.00 X/ ¢ «MYTb K CEPALY MY)XXYUHbI» 12+
20.00 Bectu B cy660Ty

POCCHUA-1

20.45 X/ ¢ «bPATCKUE Y3bl» 12+
0.40 X/ ¢ «CPOYHO ULLLY MYXA» 12+
2.40 X/ ¢ «\EAW HA AEHb» 12+

5.05 KomHata cmexa

[ HTB

5.40, 0.40 T/c «MASDK» 16+

7.25 Cmotp 0+

8.00, 10.00, 13.00 CeroaHs

8.20 «MeauUMHCKME TaiiHbl» 16+

8.55 Ux HpaBbl 0+

9.25 «[otoBMM ¢ Anekceem 3UMUHBbIM» 0+
10.20 aBHas popora 16+

11.00 «Moeaem, noeaum!» 0+

11.50 KBapTtupHbI Bonpoc 0+

13.20 «f xyaeto» 16+

14.20 Cgos urpa 0+

15.10 T/ «YAULIbI PA3BUTbIX ®OHAPEW»
16+

18.00 CaeacTBue BeAN...16+

19.00 «LleHTpanbHoe TeneBUAEHHEN C
Baapumom TakmeHeBbIM

20.00 «HoBble pycckue ceHcauuu» 16+
22.00 Tl He noBepuwb! 16+

23.00 X/ ¢ «BOCbMEPKA» 16+

2.35 Avkuii mup 0+

3.15T/c «3HAKU CYAbBbI» 16+
5.05T/c «MOCKBA. TP BOK3ANA» 16+

| PEH

5.00 X/ ¢ «ANOKAAUNCUC» 16+

6.50 T/c «TYPUCTbI» 16+

9.40 «Yucras pabota» 12+

10.30, 2.45 «Cmotpetb Bcem!» 16+
12.30 «HoBocTu» 16+

13.00 «BoeHHas TaitHa» 16+

17.00 «Tepputopus 3abayxaeHuii» 16+
19.00, 3.15 «Bcsa npaBAaa 0 poccuiickoii
Aypv» Konuept Muxauna 3apopHoBa 16+
21.00 «MokoneHne namnepcos» KoHuept
Muxaura 3apopHosa 16+
22.50T/c «HA BE3bIMAHHOW BbICOTE» 16+

| TB LEHTP L |

5.20 Mapw-6pocok 12+

5.45 X/ ¢ «CEMb AHEW AO CBAABBbI» 16+
7.35X/¢ «ABEHAALIATASI HOUb»

9.20 MpaBocaaBHasA aHLUKAONEAMS 6+
9.50 X/ ¢ «CAAKO»

11.15 MNetpoBka, 38 16+

11.30, 14.30 CobbiTna

11.45 X/ ¢ «B AOGPbIN YAC!»

13.40, 14.45 X/ ¢ «HOYHOE
NPOUCLLECTBME»

15.45 X/ ¢ «CKA3KA 0 XEHLLUHE U
MYXYUHE» 16+ .

17.25 X/ ¢ «<HE NOKUAAU MEHS» 12+

HeoBxogumo 3anonHuTe ceobogHbe kneTkd Oykeamw, YToDbl B
Ea#O0R CTPOKE, B KEXA0M CTONDUE 1 B KEMO0M ManoM Keanpate 3x3
Kadaan Gysea ecTpedanace Gl TONBKO QAMH paa.
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21.00 «Moctckpuntym» ¢ Aekceem
MNywKoBLIM

22.10 «[paBo ronoca» 16+

0.55 «BocbMoii anemeH™ 16+

1.25X/¢ «OT THOPbMbI U OT CYMB...» 16+
3.20 A/ ¢ «MapuauH MoHpo 1 ee nocrepHAs
A060Bb» 12+

4.20 X/ ¢ «CALLA-CALLEHbKA» 16+

BOCKPECEHbE, 21 MIOHS
MEPBbIV

6.00, 10.00, 12.00 Hoeoct
6.10 X/ ¢ «AOPOrOM MOU YEAOBEK»
8.10 «Apmeickuii mara3un» 16+
8.45 «Cmewapukiu. MUH-koa»
8.55 «3p0poBbe» 16+
10 15 UpuHa MypomueBa, Hukonait
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«Mapk» HoBoe neTHee TeneBUAEHME
12.15 «daseHpa»
12.50 T/c «MOCKOBCKASA CATA» 12+
16.50 «Mpu3sanue» Mpemus Ayulnm
Bpauyam Poccun
18.50 «Toub-B-Toub» Ayywee 16+
21.00 BockpecHoe «Bpems»
22.30 «Yro? Fpe? Koraa?» AeTHsis cepus Urp
23.40 «Muctep u muccuc CMU» 16+
0.10 X/ «K UYAY» 12+
2.20 X/ ¢ «TAMHAS XXM3Hb MYEA» 16+
4.20 «KoHTpOoAbHas 3aKynka»
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6.20 X/ ¢ «30NOTAA MUHA»

9.10 «CmexonaHopama» EBrenus
MetpocsaHa

9.40 YTpeHHssa nouta

10.20 MecTtHoe Bpems. Bectu-Mocksa.
Heaens B ropope

11.00, 14.00 Bectvn

11.10 «Poccus. lenuit mecta»

12.10 «CmesnTbea paspeluaerca»

14.20 «KuBoii 3ByK»

16.10 X/ ¢ «MCMbITAHUE BEPHOCTbIO» 12+
20.00 Bectn Hepen

22.00 «B # Beuep ¢ Baa,
ConoBbeBbim» 12+ . .
0.35X/¢ «AOCTABUTb AHOBOU LIEHOW»
12+

4.15 KomHata cmexa
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6.05, 1.00 T/c «NASXK» 16+

8.00, 10.00, 13.00 Ceropxs

8.15 «Pycckoe aoto natoc» 0+

8.50 Ux HpaBbl 0+

9.25 Eaum poma 0+

10.20 «lepBas nepepaua» 16+

11.00 «Yypo TeXHUKM» 12+

11.50 «AauHbiii otBET 0+

13.20 «TaitHbl A06BU» 16+

14.20 Cgos urpa 0+

15.10 T/ «YAULLbI PA3BUTBIX ®OHAPEN»
16+

18.00 Ype3BblyaitHoe NPOUCLIECTBHE.
0630p 3a HepeAld

19.00 «Ceroans. Utorosas nporpamman» ¢
Kupumom Mo3pHAKOBBIM

20.00 «Cnucok HopkuHa» 16+

?

Eal gpiseh B Nn LB CHEH 0 SR

| F

=

T mE I OoE =

B o mo . m=To
m-oloe z(»a
T oo =lomo
O | =\ 2 aGXX . P
e»=zn-eaam

=B XM | H O m
B m &= k08
I 06 mem e

Fegem wadop 2pynn
wa odprenoe:

AAPKKMAXEPCKOE
HCRYECTRO

HAPAUW NBANNE
HOTTE
MAKNKIOF, |
REAKKROP

Femems I mppgopempadrmie. |

ckaylaem ,rmyn.-.i

MAPKHMAXEPCK KE

HOTTERON CEPBNC

8-909-457-78-51
2. Eqek

pa: K. dadknesrma 59
my o Conamap:, 2 Jmask

21.05 X/ ¢ «AAEAAbHOE YEUIACTBO» 16+
23.00 X/ ¢ «TEPMUHATOP» 16+

2.55 AvKuii mup 0+

3.05T/c «3HAKU CYAbbBbl» 16+

5.00 T/c «MOCKBA. TPU BOK3ANA» 16+

[ PEH

5.00 «MokoneHune namnepcos» KoHuept
Muxauna 3apopHoBa 16+

7.00 T/c «HA BE3bIMAHHOW BbICOTE» 16+
11.00 «AeHb «BoeHHoi TaiiHbI» ¢ Uropem
Mpokonexko» 16+

23.00 «AobpoB B apupe» 16+

0.00 «BoeHHas TaliHa» 16+

4.00 «Tepputopus 3abAyKAEHHU» 16+

[ TB LEHTP

5.50 X/ ¢ «CTPAX BbICOTbl»

7.35 «bakTop Xu3Hu» 12+

8.05 X/ ¢ «KAHAAPM U3 CEH-TPOME» 6+
10.05 «bapblwHsA U KyAHap» 12+

10.35 A/ ¢ «CBeTrana KproukoBa. l Ao60Bb
y3Hato no 6oau...» 12+

11.30, 0.00 Cobbitna

11.40 X/ ¢ «BUU» 12+

13.05 X/ ¢ «BAHOBAEH N0 COBCTBEHHOMY
)KENAHUIO»

14.50 MockoBcKasn Hepeas

15.20 X/ ¢ «APYFOE AULIO» 16+

17.15 X/ ¢ «ANAO3UA OXOTbI» 12+

21.00 «B ueHTpe cobbiTHii»

22.10 X/ ¢ «NYAPO ATATbI KPUCTU» 12+
0.15 X/ ¢ «PACCAEAOBAHUA MEPAOKA» 12+
2.05 X/ ¢ «HOUHOE NPOMCLUECTBUE»
3.55X/¢ «B AOBPbIU YAC!»
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